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PODCAST
O QUE É UM PODCAST E PARA QUE SERVE ?



O QUE É UM PODCAST  E 
PARA QUE SERVE ?

Um Podcast é uma série de episódios de arquivos de audio digital falados em que um utilizador 

pode descarregar para um dispositivo pessoal para facilitar a audição. 

Os aplicativos de streaming e serviços de podcasting fornecem de uma forma mais conveniente 

e integrada o modo como o utilizador final pode gerir muitas fontes de podcasts e dispositivos 

de reprodução.

POD (Personal On Demand)

CAST, de broadcast (radiodifusão),

o arquivo de áudio digital disponibilizado na Internet, normalmente em série, em que os 

novos episódios podem ser recebidas pelos assinantes automaticamente.



PLATAFORMA
S
Uma das questões que tornou o conteúdo 

do podcast atraente para os criadores/ouvintes é a 

variedade de plataformas disponíveis para transmissão. 

Existem vários sites que nos permitem 'carregar' e alojar o 

nosso podcast, sendo os principais: SoundCloud, Spreaker, 

Google Podcast ... 

Existem sites gratuitos e pagos dependendo dos serviços 

que nos oferecem. Devemos ter em mente que Spotify ou 

iTunes funcionam como plataformas de transmissão, neles 

podemos compartilhar o nosso podcast, mas não aloja-lo 

fisicamente.



1. Pré-produção

Começa com a ideia e a procura de temas a serem discutidos no 

podcast. Segue-se a elaboração do guião. Procura músicas, melodias e 

efeitos sonoros para dar mais brilho ao teu podcast. 

2. Produção

Finaliza o guião e grava todos os elementos que serão incluídos na 

gravação final.

3. Gravação/edição: 

Faz a montagem final de todo o conteúdo do podcast Terminado esse 

processo, aperfeiçoa as questões que não ficaram de acordo com o 

guião.

4. Publicação e divulgação: 

Nesta ultima etapa faz-se a publicação do audio numa plataforma para 

download e reprodução. Partilha o podcast através das redes sociais/web.

ELABORAÇÃO

PASSOS PARA A CRIAÇÃO DE UM PODCAST



PRÉ-PRODUÇÃO

Cria um conceito para o 

teu Podcast

• Seleciona os temas a serem discutidos no 

podcast ou em cada um dos episódios que o 

compõem. 

• Elabora um guião onde vais incluir as ideias, os 

assuntos a tratar e o alinhamento dos tópicos 

que queres abordar. 

• Procura músicas, melodias e efeitos para incluir 

no conteúdo de audio.



PRÉ-PRODUÇÃO

Nom
e

Faz uma pesquisa de vários nomes e escolhe um que

seja fácil de recordar, para que os ouvintes o encontrem

facilmente. Deves incluir palavras-chave importantes.

A escolha do formato mais ajustado para transmitir a sua

mensagem é fundamental. O Podcast pode ser um

monólogo, uma conversa, uma entrevista, um jogo de

interpretação de personagens, entre outros formatos.

A duração do programa depende dos conteúdos que

estás a comunicar. Concentra-te em criar conteúdos de

qualidade e vai direto ao assunto. Os ouvintes ficarão a

ouvir o tempo que for necessário se o conteúdo for

realmente bom e interessante.



PRODUÇÃO

SOFTWARE DE EDIÇÃO E GRAVAÇÃO

Audacity - software livre de gravação e edição de som.

https://www.audacityteam.org/

Anchor

Nesta plataforma podes gravar, editar, publicar e monitorar o 

alcance do teu podcast 

https://anchor.fm/features

Spreaker

Tal como o Anchor é uma plataforma completa para criação, 

hospedagem e distribuição de podcasts.

https://www.spreaker.com/

https://www.audacityteam.org/
https://anchor.fm/features
https://www.spreaker.com/

